
よってかっしぇクラブ通信
2020年11月／12月号 発行：よってかっしぇクラブ事務局

武蔵村山市総合型地域スポーツクラブ 【よってかっしぇクラブ】

電話＆FAX 042-843-6596

お問い合わせ お電話かFAX、もしくはＥメールでお送りください

事務所営業日時 毎週火曜日 午前10時～12時／毎週金曜日 午後1時～3時

Ｅメール： yotte@lime.ocn.ne.jp

ホームページアドレス： http://www.yottekasshe.jp/

11月の青竹踏みストレッチは
【さいかち分館】

で行います。12月は緑が丘
ふれいあセンターで行います。

むさむらクッブオープンカップ参加者募集中！
クッブは、スウェーデンで生まれたおしゃれなアウトドアスポーツで武蔵村山市でも人気です。第２回目の大会を今
年も開催します。クッブは小学生から高齢者まで一緒に楽しめるので、親子や三世代家族でも参加できます。今
年は新型コロナ対応で１チームのメンバー数を3～4人までとします。今年はどのチームが栄冠を手にする？！

この事業は、公益財団法人東京都スポーツ文化事業団が支援しています

日 時

会 場

参加費

申込方法

2020年11月21日（土）AM9:30～PM3

大南公園野球場 外野芝生

1名100円 1チーム3名～4名で申し込み。1名から
の参加も可能。2名以下の場合は大会当日、主催者
の指定によりチームを構成。
(参加者全員に参加賞 入賞チームには賞状とトロフィー）

FAX、Eメールまたは郵送で申し込み。
申込先：よってかっしぇクラブ事務局
FAX ：０４２－８４３－６５９６(申込書は各教室でお渡し）

メール ：yotte@lime.ocn.ne.jp
締切 ：2020年11月10日（火）必着

主催：よってかっしぇクラブ 後援：武蔵村山市教育委員会 協力：東京都クッブ協会

武蔵村山市公民館 さいかち分館
緑が丘1460 1133号棟1階



よってかっしぇクラブ教室開催スケジュール

１１月

１２月

ノルディック
ウォーキング

野山北公園運動場
昭和記念公園

フットサル

第三中学校体育館

毎週土曜日
午後7時～9時

要申込み
300円／回／一般
200円／回／学生

クッブ

大南公園集会所
東広場

毎月第1・3土曜日
午前9時～11時

会員100円・非会員
500円/回

要申込 会 員 100円
非会員 500円

ポール貸出 会 員 200円
非会員 300円

キッズダンス

武蔵村山市公民館
毎週木曜

入門：18:00～19:00
初級：19:00～20:15
中級：20:15～21:40

要申込3,000円～/月

グラウンドゴルフ
交流会

大南公園野球場

第2・4火曜 雨天中止
午前9時～10時30分

会員 100円/1名1回
非会員 500円/1名1回

自彊術

緑が丘ふれあい
センター

第1～第4金曜日
午前10時～11時30分

要申込み2,000円
／月

青竹踏み
ストレッチ

毎月第1・3火曜日
午後7時～8時

500円/回

緑が丘ふれあい
センター

（11月のみさいかち分館）

（2020年9月～12月迄は
第2・4土曜日に開催）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

ノルディック 【文化の日】 キッズダンス 自彊術 フットサル

8 9 10 11 12 13 14

グラウンドゴルフ キッズダンス 自彊術 クッブ

青竹踏みストレッチ フットサル

15 16 17 18 19 20 21

ノルディック 青竹踏みストレッチ キッズダンス 自彊術 フットサル

22 23 24 25 26 27 28

【勤労感 グラウンドゴルフ キッズダンス 自彊術 クッブ

謝の日】 フットサル

29 30 ー ー ー ー ー

日 月 火 水 木 金 土

ー ー 1 2 3 4 5

青竹踏みストレッチ キッズダンス 自彊術 フットサル

6 7 8 9 10 11 12

ノルディック グラウンドゴルフ キッズダンス 自彊術 クッブ

フットサル

13 14 15 16 17 18 19

青竹踏みストレッチ キッズダンス 自彊術 フットサル

20 21 22 23 24 25 26

ノルディック グラウンドゴルフ キッズダンス 自彊術 クッブ

フットサル

27 28 29 30 31 ー ー


