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武蔵村山市総合型地域スポーツクラブ 【よってかっしぇクラブ】

電話＆FAX 042-843-6596
お問い合わせ お電話かFAX、もしくはＥメールでお送りください
事務所営業日時 毎週火曜日 午前10時～12時／毎週金曜日 午後1時～3時

Ｅメール： yotte@lime.ocn.ne.jp
ホームページアドレス： http://www.yottekasshe.jp/

第21回生涯学習フェスティバルに参加します！

お友だちをご紹介ください！

クラブでは随時会員
募集中です。
スポーツをやりたい
お友だち、一緒に
スポーツしたいお友だち
が居たら、ぜひクラブをご紹介くださいね！

★よってかっしぇクラブで地域貢献！指導者・スタッフ募集中★
よってかっしぇクラブで教室を開催したいスポーツやレクリエーション指導者の方、またクラブ
の運営をお手伝いできるスタッフの方を随時募集中です。文化系の指導者の方も大歓迎！
ご希望の方は、まずはメールにてご連絡ください。

【ボッチャってなに？】
ボッチャは、ヨーロッパで生まれた重度脳性麻痺者もしくは同程
度の四肢重度機能障がい者のために考案されたスポーツで、パ
ラリンピックの正式種目です。
ジャックボール（目標球）と呼ばれる白いボールに、赤・青の
それぞれ６球ずつのボールを投げたり、転がしたり、他のボール
に当てたりして、いかに近づけるかを競います。

障害によりボールを投げることができなくても、勾配具（ラン
プ）を使い、自分の意思を介助者に伝えることができれば参加
できます。
競技は男女の区別のないクラスに別れて行われ、個人戦と団
体戦（２対２のペア戦と３対３のチーム戦）があります。

3月1日（日）開催の生涯学習フェスティバルに参加します。
パラリンピックで話題のボッチャの体験会を行います。
ぜひ皆さんご参加ください！
・日時 ：3月1日（日）AM１０：００～PM３：００
・場所 ：さくらホール１F 遊戯室
・参加費：無料

ボッチャ体験会を開催！

2023年9月／10月号    発行：よってかっしぇクラブ事務局 

／／／／／／／今年�デホレ世芥大廻てパダ【ミΜ…ヌホ�ΒΜ�島めＳ月Ｎ日×Ｐ日よＮ日関＼ 
／／／／／／／凱催はイ�ぱべ〜日本デホレ協廻代表ベ【�もぱむ＼™ぽむづぱちデΒレづァ川島＼
稼原塚両副廻長て参家ぱ�ぱべ〜／今年づァ始�ぽべＬ対Ｌよ世芥大廻�凱づイ＼／／／／／／／／
Ｓ試合オ行ぞ＼勝ほ点ゅ™ィΒΜヅΜトて示はイ＼ワパ�ＮＭて決勝Γ【トめ／／／／／／／／／
戦ぞ�ぱべ〜／残念やてァ日本ベ【�ら決勝Γ【トゅら進��ふカめぱべ〜 
／�べＱ対Ｑよ本戦めら＼地元ヌホ�ΒΜ�島よ�ャホ�＼ヂパッ【親子� 
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MSDAダンスfes　(イオンモール店内14:05〜14:25)		/ママトコfes　(元BICモーター15:25〜15:45)	

開催日：年１０月１日（日）　場所：村山学園武道場	

楽しいゲームを企画中！　　記念品やお土産を用意していま

すので、みんなで参加してね。	
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／Ｔ月Ｌ日ら£防災よ日％めび〜 
100年前／(1923年∞ゅ韓東大震災て起ねぽべよて由来め＼1960年ゅ
台風高潮�地震＼津波もぞぽべ自然災概ゅまぞむ理快オ深�む＼国民
よ維識オ高�ィ目的め制定はイ�ぱべ〜 
／はむ問題めび〜卯よヅ�Βデプ【ら東京都防災公式ヅ�Βデプ【め
びて＼名前らやカめぱ�だづ〜 
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